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Dans le cadre de notre cours du Pôle Méthodologie pour la matière de STSS, notre classe de 1ère ST2S3, nous avons réalisé une étude sur un sujet de santé publique qui porte sur le tabagisme au lycée. Cette étude de terrain nous a permis de mettre en pratique les savoirs théoriques concernant les problématiques de santé publique sur un public jeune ainsi que les savoirs méthodologiques sur la démarche d’étude. 
Pour cette réalisation, nous avons utilisé 3 méthodes d’enquête : le questionnaire, l’observation et les 
entretiens sur une période de 1 semaine au sein de notre lycée.

Nous avons été très satisfais des retours car nous avons obtenus une participation de :
- 91 lycéens(nes) pour le questionnaire
- 8 lycéens(nes) pour les entretiens
- 5 lycéens(nes) pour l’observation discrète.

Les chiffres clés de nos résultats sont :
- Sur les 91 répondants, il y a 46 fumeurs soit 51 %
- 60 % fument entre 1 à 5 cigarettes par jour
- 18 % fument entre 5 à 10 cigarettes par jour
- 33,3 % sont influencés par leur entourage
- 71 % ont des fumeurs dans leur famille
- 53 % souhaiteraient arrêter de fumer

Ces résultats nous permettront sûrement de pouvoir réfléchir, pour notre année de terminal, à la 
conception d’un éventuel projet de prévention du tabagisme au sein lycée.

